
星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

科
技
詹瑋安

科
技
詹瑋安

英
語
李沛鴻

英

語

聽

力
李沛鴻

國
文
羅玉瑜

社
會
張雅慧

數
學
曾淑娟

國
文
羅玉瑜

數
學
曾淑娟

英
語
李沛鴻

音
樂
鄭凱云

趣

味

數

學
曾淑娟

綜

合

童

軍
程筱雯

視

覺

藝

術
林宜賢

綜

合

家

政
黃欣儀

客

家

語

文
黃振乾

國
文
羅玉瑜

國
文
羅玉瑜

自
然
王雅欣

社
會
張雅慧

體
育
詹瑋安

表

演

藝

術
李沛鴻

綜

合

輔

導
程筱雯

國
文
羅玉瑜

社

會

素

養
張雅慧

數
學
曾淑娟

自
然
王雅欣

英
語
李沛鴻

數
學
曾淑娟

體
育
詹瑋安

自
然
王雅欣

社
會
張雅慧

健
康
程筱雯

班

會

週

會
李沛鴻

社

團

活

動
詹瑋安

年

班

一

１



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

綜

合

童

軍
程筱雯

社

會

素

養
張雅慧

英
語
林宜賢

自
然
王雅欣

數
學
林玠毅

體
育
詹瑋安

國
文
陳淑君

數
學
林玠毅

國
文
陳淑君

音
樂
鄭凱云

社
會
張雅慧

趣

味

數

學
林玠毅

綜

合

家

政
黃欣儀

客

家

語

文
黃振乾

社
會
張雅慧

自
然
王雅欣

數
學
林玠毅

國
文
陳淑君

科
技
詹瑋安

科
技
詹瑋安

英
語
林宜賢

健
康
程筱雯

視

覺

藝

術
林宜賢

數
學
林玠毅

英

語

聽

力
林宜賢

國
文
陳淑君

綜

合

輔

導
程筱雯

體
育
詹瑋安

國
文
陳淑君

英
語
林宜賢

社
會
張雅慧

自
然
王雅欣

表

演

藝

術
李沛鴻

班

會

週

會
林宜賢

社

團

活

動
鄞慧慈

年

班

一

２



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

視

覺

藝

術
曾淑娟

綜

合

童

軍
林玠毅

社

會

素

養
張雅慧

英
語
林宜賢

國
文
陳淑君

數
學
張元宏

社
會
張雅慧

英
語
林宜賢

音
樂
鄭凱云

綜

合

輔

導
程筱雯

數
學
張元宏

自
然
王雅欣

客

家

語

文
黃振乾

國
文
陳淑君

數
學
張元宏

體
育
許創傑

社
會
張雅慧

英
語
林宜賢

健
康
程筱雯

自
然
王雅欣

趣

味

數

學
張元宏

表

演

藝

術
陳淑君

國
文
陳淑君

科
技
詹瑋安

科
技
詹瑋安

綜

合

家

政
林宜賢

國
文
陳淑君

社
會
張雅慧

自
然
王雅欣

體
育
許創傑

數
學
張元宏

國
文
陳淑君

英

語

聽

力
林宜賢

班

會

週

會
陳淑君

社

團

活

動
劉加千

年

班

二

１



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

國
文
梁永昇

健
康
程筱雯

數
學
張元宏

趣

味

數

學
張元宏

綜

合

輔

導
程筱雯

英
語
黃欣儀

自
然
王雅欣

社
會
張雅慧

體
育
許創傑

綜

合

家

政
林宜賢

自
然
王雅欣

音
樂
鄭凱云

國
文
梁永昇

數
學
張元宏

綜

合

童

軍
林玠毅

視

覺

藝

術
曾淑娟

客

家

語

文
黃振乾

英
語
黃欣儀

國
文
梁永昇

數
學
張元宏

社
會
張雅慧

自
然
王雅欣

社
會
張雅慧

英
語
黃欣儀

數
學
張元宏

表

演

藝

術
李沛鴻

體
育
許創傑

國
文
梁永昇

社

會

素

養
張雅慧

國
文
梁永昇

科
技
詹瑋安

科
技
詹瑋安

英

語

聽

力
黃欣儀

班

會

週

會
黃欣儀

社

團

活

動
蔡育璟

年

班

二

２



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

數
學
林玠毅

表

演

藝

術
羅玉瑜

英
語
黃欣儀

科
技
詹瑋安

科
技
詹瑋安

國
文
羅玉瑜

體
育
許創傑

自
然
王雅欣

綜

合

家

政
黃欣儀

社
會
金國強

數
學
林玠毅

國
文
羅玉瑜

音
樂
鄭凱云

英
語
黃欣儀

綜

合

跨

域
程筱雯

英

語

聽

力
黃欣儀

東

南

亞

學
阮氏水

社

會

素

養
金國強

英
語
黃欣儀

國
文
羅玉瑜

社
會
金國強

國
文
羅玉瑜

視

覺

藝

術
曾淑娟

體
育
許創傑

自
然
王雅欣

數
學
林玠毅

數
學
林玠毅

綜

合

輔

導
程筱雯

社
會
金國強

國
文
羅玉瑜

綜

合

童

軍
林玠毅

健
康
程筱雯

自
然
王雅欣

班

會

週

會
林玠毅

社

團

活

動
熊翊豪

年

班

三

１



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

國
文
羅玉瑜

自
然
王雅欣

社
會
金國強

綜

合

輔

導
程筱雯

英
語
李沛鴻

數
學
曾淑娟

綜

合

童

軍
林玠毅

科
技
詹瑋安

科
技
詹瑋安

自
然
王雅欣

國
文
羅玉瑜

健
康
程筱雯

體
育
許創傑

音
樂
鄭凱云

英

語

聽

力
李沛鴻

綜

合

跨

域
程筱雯

社

會

素

養
金國強

東

南

亞

學
阮氏水

社
會
金國強

數
學
曾淑娟

國
文
羅玉瑜

數
學
曾淑娟

綜

合

家

政
黃欣儀

英
語
李沛鴻

社
會
金國強

國
文
羅玉瑜

國
文
羅玉瑜

自
然
王雅欣

體
育
許創傑

數
學
曾淑娟

表

演

藝

術
李沛鴻

英
語
李沛鴻

視

覺

藝

術
曾淑娟

班

會

週

會
曾淑娟

社

團

活

動
林怡資

年

班

三

２



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

資

一

數

數
顏政霖

資

一

國

文
梁永昇

資

一

國

文
梁永昇

資

一

國

文
梁永昇

資

一

數

數
顏政霖

資

一

數

數
顏政霖

資

一

數

數
顏政霖

資

一

國

文
梁永昇

資

一

國

文
梁永昇

資

一

數

數
顏政霖

社

團

活

動
江垣融

年

班

七

一



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

資

二

數

數
游旻憲

資

二

數

數
游旻憲

資

二

國

文
蘇亞蕾

資

二

數

數
游旻憲

資

二

國

文
蘇亞蕾

資

二

國

文
蘇亞蕾

資

二

數

數
游旻憲

資

二

國

文
蘇亞蕾

資

二

國

文
蘇亞蕾

資

二

數

數
游旻憲

社

團

活

動
潘詩於

年

班

七

二



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

資

三

數

學
游旻憲

資

三

國

文
吳宛諭

資

三

國

文
吳宛諭

資

三

數

學
游旻憲

資

三

國

文
吳宛諭

資

三

數

學
游旻憲

資

三

國

文
吳宛諭

資

三

國

文
吳宛諭

資

三

數

學
游旻憲

社

團

活

動
鄭美滿

年

班

七

三



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

社

會

技

巧
程筱雯

社

團

活

動
洪素蜜

年

班

七

社



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

學

習

識

字
蘇亞蕾

年

班

七

學



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

職

業

教

育
吳宛諭

職

業

教

育
吳宛諭

年

班

七

職



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

巡

迴

互

助
蘇亞蕾

巡

迴

互

助
蘇亞蕾

巡

迴

互

助
蘇亞蕾

年

班

七

互



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

巡

迴

普

台
顏政霖

巡

迴

普

台
顏政霖

年

班

七

普



星
期

科
目
時

間
節
次

一二三四五六

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

0820
｜

0905

0915
｜

1000

1010
｜

1055

1105
｜

1150

1310
｜

1355

1405
｜

1450

1500
｜

1545

1605
｜

1650

南
投
縣
立
國
姓
國
民
中
學

113

學
年
度
第
一
學
期
班
級
課
程
表

巡

迴

均

頭
顏政霖

巡

迴

均

頭
顏政霖

巡

迴

均

頭
顏政霖

巡

迴

均

頭
顏政霖

巡

迴

均

頭
顏政霖

巡

迴

均

頭
顏政霖

年

班

七

均


